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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n° 1:  
 
Contenuti: La preistoria e le più antiche civiltà del bacino del Mediterraneo 



 
PRIMA PARTE (da p. 22 a p.59)  

▪ LO STUDIO DELLA STORIA   

- La preistoria e l’origine della specie umana  
- La storia: quando comincia?  
- L’ominazione  
- Cronologia  
- Le fonti storiche  

▪ LA PREISTORIA E LE ANTICHE CIVILTÀ DEL BACINO DEL   
MEDITERRANEO   

- L’origine della specie umana  
- Paleolitico, Mesolitico e Neolitico  
- La Mesopotamia: i fiumi, le città, la scrittura  
- I popoli della Mesopotamia  
- I Sumeri e la nascita della scrittura 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 2:  
 
Contenuti: Egizi, Ittiti, Assiri, Ebrei, Persiani e Fenici 

 

 

 
SECONDA PARTE (da p. 66 a p. 108)  

- L’Egitto dei faraoni  
- La società ed il sovrano in Egitto  
- L’importanza del fiume Nilo  
- Organizzazione del territorio: l’Alto e il Basso Egitto  
- Il culto dei morti: Iside ed Osiride. La loro storia.   
- La terra di Canaan  
- Semiti e indoeuropei  
- Gli hittiti e gli assiri  
- L’impero persiano  
- Gli ebrei e i fenici   
- Rotte, empori e merci nel Mediterraneo  

 

 



 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO n° 3:  
 
Contenuti: Poleis greche dall’età arcaica alla fine dell’età classica 

 
TERZA PARTE (da p. 144 a p. 244)  

▪ LA CIVILTÀ DELLA POLIS GRECA: DALL’ETÀ ARCAICA ALL’ETA’  
CLASSICA   
 
- Che cosa fu la polis greca: caratteri distintivi e vincoli per essere considerato  

un cittadino a pieno titolo  
- L’organizzazione dell’esercito. Gli opliti, contadini-proprietari  
- I Greci in battaglia: la falange oplita   
- Sparta (collocazione geografica) e la sua organizzazione sociale interna  
- Le forme di governo nella polis  
- Conoscere i termini e il loro significato etimologico: monarchia, diarchia,  

aristocrazia, oligarchia, tirannide e democrazia  

- L’espansione del mondo greco: l’organizzazione delle colonie e la seconda 
colonizzazione greca nel Sud d’Italia  (Sicilia e Magna Grecia) 

-Atene (collocazione geografica) e sua organizazione sociale  

-Chi sono Solone, Pisistrato, Clistene 

-Il concetto di “democrazia” e la  pratica ad Atene dell’ostracismo  
- I greci e l’impero persiano : la prima e la seconda guerra persiana  
-L’egemonia ateniese  
-Arte, pensiero e cultura nell’Atene del  V secolo a.C. L’importanza dell’arte della 
retorica 
-L’età di Pericle e la guerra del Peloponneso 
-Le fasi della guerra del Peloponneso e le condizioni di pace imposte ad Atene  

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 4:  
 
Contenuti: Dal breve periodo dell’egemonia tebana ad Alessandro Magno e il 
successivo avvio dell’età ellenistica. 
 
L’Italia pre-romana e la nascita di Roma 
Il periodo monarchico  

 

 



QUARTA PARTE (da p. 246 a p. 328)  
 

 

 DALL’EGEMONIA TEBANA ALL’AVVIO DELL’ETA’ ELLENISTICA 
 

       - Il breve periodo di egemonia tebana  
- Epaminonda e la falange obliqua oplita 
- Una nuova potenza: il regno di Macedonia 
- Collocazione geografica e condizioni socio-economiche della popolazione 
- Filippo il Macedone e le sue ambizioni di “panellenismo” 
- Dal Mediterraneo all’India: le conquiste di Alessandro Magno 
- Morte di Alessandro Magno e spartizione dell’impero 

- I diadochi e l’avvio dell’età ellenistica (323 a.C.- 31a.C.) 
- I regni ellenistici  

- Tratti peculiari dei regni e della cultura ellenistica 
 
 L’ITALIA  PRE-ROMANA E  LA NASCITA DI ROMA  

 
- Popolazioni che hanno abitato l’Italia pre-romana 
- Lettura della carta fisica 
- Le regioni dell’Italia antica e le regioni dell’Italia di oggi 
- Roma: collocazione geografica e motivi che hanno favorito la fortuna dell’urbe 
nel tempo 
- La nascita di Roma tra storia e leggenda: Romolo e Remo; Enea e le antiche 
origini troiane 
- L’età monarchica: i sette re 
- Organizzazione della società: patrizi, plebei e schiavi     
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