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OSA (Obiettivi Specifici di Apprendimento)  

- Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e 
artificiale e riconoscere nelle varie forme i concetti di sistema e di complessità; 

- analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle 
trasformazioni di energia a partire dall’esperienza; 

- essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie nel contesto 
culturale e sociale in cui vengono Applicate. 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: Le grandezze fisiche 
Contenuti 

Il metodo scientifico. 
Il sistema internazionale. 
La massa, il volume e la densità. 
La temperatura e gli stati di aggregazione. 
La lunghezza e il tempo. 
 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°2: Gli strumenti della fisica. 
Contenuti 

Gli strumenti di misura. 
L’incertezza delle misure (errori, valore medio). 
Lavorare con i dati (notazione scientifica, cifre significative). 
Le tabelle e i grafici (istogrammi, areogrammi, diagrammi cartesiani).  
Grandezze direttamente e inversamente proporzionali. 
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I rappresentanti di classe hanno preso visione dei programmi svolti. 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3: Descrivere i movimenti. 

Contenuti  

I sistemi di riferimento. 
Grandezze scalari e grandezze vettoriali. 
Operazioni con i vettori. 
La velocità. 
Il moto rettilineo uniforme. 
L’accelerazione. 
Il moto uniformemente accelerato. 
 
 
 
 
 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°4: Le forze 
Contenuti 

Che cosa sono le forze. 
La legge di Hooke e il dinamometro. 
La forza di gravità, la massa e il peso. 
Le forze di attrito. 
I vincoli e le reazioni vincolari. 
Scomposizione una forza. 
Il piano inclinato. 
 
 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°5: La pressione  

Contenuti 

Le forze di pressione e il principio di Pascal. 
La legge di Stevin e il principio dei vasi comunicanti. 
Il principio di Archimede. 
 
 
 

 

 
 


