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PERCORSO SVOLTO: EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE

UNITA DI APPRENDIMENTO N°1:

La Costituzione italiana - | principi fondamentali e le liberta individuali e collettive -
| diritti fondamentali delle persone - | doveri di solidarieta sociale e lo spirito di
partecipazione

Presentazione percorso Ed. civica per la classe
Dall’Agenda 2030: introduzione al goal 3 “Salute e benessere”.

Riflessioni su alcune tematiche inerenti al percorso (benessere psicofisico,
bullismo, realizzazione professionale)

Lettura del brano “Adesso si dorme” (tema: bullismo)

Lettura dei principi fondamentali della Costituzione italiana che tutelano l'individuo
per la sua realizzazione individuale e sociale al fine di eliminare ogni forma di
discriminazione che crei disagio psicofisico

La Costituzione italiana: entrata in vigore, caratteristiche.
| principi fondamentali: artt. 1-2-3-4-7-8-9

Liberta e diritti fondamentali: artt. 13-17-18-21-32

| doveri di solidarieta sociale: artt. 52-53-54

Costituzione: il percorso di formazione della personalita nella sua globalita, la
dimensione cognitiva
Visione del film “La vita & bella” (in occasione della Giornata della Memoria)

Visione del film “ll bambino con il pigiama a righe” (in occasione della Giornata della
Memoria)
Visita guidata dalla Presidente del Museo Fratelli Cozzi alla mostra fotografica

“Donne e motori? Gioie e basta!”
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UNITA DI APPRENDIMENTO N°2:
Cittadinanza digitale: Cyberbullismo e Sexting

* |l Cyberbullismo

* Lalegge 29 maggio 2017, n. 71

* Le varie forme di Cyberbullismo

* |l Sexting

* |l Manifesto della Comunicazione non ostile

* Visione del film “Cyberbully Pettegolezzi On Line”
» Safer Internet Day

UNITA DI APPRENDIMENTO N°3:
Stili di vita sani e contrasto e prevenzione delle dipendenze

* Il doping
* Le sostanze dopanti e i loro effetti
* Visione video WADA

* Visione video “Che cosa sono le dipendenze”

UNITA DI APPRENDIMENTO N°4:

Citta sostenibili, inclusione sociale, lotta alle discriminazioni

e La citta e i contesti urbani

La citta delle radici e la citta dell’apertura

* La citta tra centro e periferia

* Lacitta e i sentimenti: il valore dell’amicizia, il valore dei beni comuni e dei servizi
* Il Comune (ente locale)

* |l Consiglio comunale (incontro con alcuni membri del consiglio comunale,
predisposizione progetto “Ristrutturazione spazi Liceo Verri’ e simulazione)

* Reéduire les disparités: Marseille une ville multiculturelle

UNITA DI APPRENDIMENTO N°5:

Educazione ad un’alimentazione corretta

¢ Visione film “Fino all’osso”

* Conferenza “Progetto salute”
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UNITA’ DI APPRENDIMENTO N°6:

Educazione stradale

Educazione stradale: i componenti della bicicletta
Il codice della strada per le biciclette

Visione video esercizi di conduzione con la bicicletta

UNITA’ DI APPRENDIMENTO N°7:

Sviluppo sostenibile — Educazione ambientale e alla salute

Salute e benessere: definizione e caratteristiche del plogging, pulizia del cortile
Salute e benessere all’aperto: caratteristiche attivita fisica generale a basso
impatto e sport all’aperto con attrezzature specifiche

Educazione alla salute: percorso vita con attrezzi occasionali in ambiente naturale
Sviluppo sostenibile — Educazione ambientale e alla salute (video)

Visione film-documentario “Vado a scuola”

Il cambiamento climatico

Altro

UNITA DI APPRENDIMENTO N°8:

Assemblea d’Istituto

Discussione con la classe a partire dalla notizia dell’arresto di Matteo Messina
Denaro

17 marzo: giornata dell’Unita nazionale, della Costituzione e della bandiera.

Riflessione guidata sui simboli nazionali: inno e bandiera

REALIZZAZIONE PRODOTTO FINALE

Realizzazione di un documento/schema grafico utilizzando I'applicativo Word: Come
immaginate la citta ideale del futuro?

Legnano, 5 giugno 2023

Il docente
Denise Riccardo

| rappresentanti di classe hanno preso visione dei programmi svolti.




