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OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO (OSA) 

Osservazione e descrizione delle caratteristiche degli organismi viventi, con particolare 
riguardo alla loro costituzione fondamentale (la cellula) e alle diverse forme con cui si 
manifestano (biodiversità) su più livelli dal micro al macro.
Utilizzo di attività sperimentali significative quali le tecniche di indagine di base in campo
biologico e l’osservazione microscopica, mediante osservazione, raccolta e analisi dei 
dati secondo i criteri specifici della disciplina
Osservazione, analisi e comparazione delle modificazioni del pianeta in relazione allo 
sfruttamento delle risorse biologiche della Terra e delle interrelazione tra le diverse 
componenti biotiche e abiotiche.
Acquisizione di consapevolezza sul ruolo che i processi tecnologici, e quindi dell’azione 
dell’uomo, hanno nel modificare l’ambiente che ci circonda e nel produrre effetti negativi 
sui vari livelli di organizzazione biologica.

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: BIOSFERA

Ecosistema: componente biotica e abiotica
Habitat e nicchia ecologica
Livelli trofici e relazioni alimentari
Piramidi ecologiche. 
Interazioni tra organismi: predazione, competizione. 
Simbiosi: commensalismo, mutualismo e parassitismo
I viventi: origine, caratteristiche, la riproduzione

APPROFONDIMENTO: La catena trofica Artica

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°2: MOLECOLE BIOLOGICHE

Acqua: struttura chimica e proprietà
Carbonio: l’atomo della vita
Glucidi: caratteristiche e principali monosaccaridi, disaccaridi e polisaccaridi. 
Lipidi: caratteristiche dei trigliceridi e fosfolipidi. 
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Steroidi: il colesterolo. 
Proteine, aminoacidi e legami peptidici- organizzazione e strutture delle proteine. 
Acidi nucleici: struttura del DNA e dell’RNA.
Sintesi proteica e il linguaggio del DNA

ATTIVITA’ LABORATORIALE: Estrazione del Dna da organismi vegetali

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3: LA CELLULA

Teoria cellulare
Forme e dimensioni cellulari
Struttura e funzioni delle cellule. 
Cellula procariote 
Cellula eucariote. 
Il microscopio

ATTIVITA’ LABORATORIALE: Il microscopio e la preparazione dei campioni
ATTIVITA’ LABORATORIALE: Osservazione di cellule vegetali

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°4: LA DIVISIONE CELLULARE (in sintesi)

Riproduzione asessuata e riproduzione sessuata
DNA e corredo cromosomico
Cellule somatiche e mitosi. 
Gameti e meiosi

EDUCAZIONE CIVICA: LE DIPENDENZE

Dipendenza  e  sostanze:   tabacco,  alcol,  sostanze  naturali  e  sintetiche,  dipendenza
alimentare, da gioco, dai socialmedia, relazionale
Cause ed effetti delle dipendenze 
Soluzioni alle dipendenze
Cooperative learning: Crea uno spot contro le dipendenze
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