
ISTITUTO SUPERIORE STATALE  

CARLO DELL’ACQUA 

LEGNANO  

 

PROGRAMMA DISCIPLINARE SVOLTO 
 

Docente: Tiziana Lesti 

Disciplina: Educazione Civica  Classe: 2^B AFM a.s. 2022/2023 

 

OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO (OSA)  

- Individuare i principi costituzionali con particolare riferimento alle libertà individuali e 

collettive, all’uguaglianza sostanziale e al diritto alla salute. 

- Compiere le scelte di partecipazione alla vita pubblica e di cittadinanza coerentemente 

agli obiettivi di sostenibilità sanciti a livello comunitario attraverso l’Agenda 2030 per lo 

sviluppo sostenibile. 

- Ricercare ed elaborare le informazioni acquisite attraverso le tecnologie digitali. 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE 

Contenuti 
Il Cyberbullismo e le sue declinazioni. 
La legge 29 maggio 2017, n.71. 
Il Sexiting, il Manifesto della comunicazione non ostile.  
Visione film “Cyberbully pettegolezzi in rete” con debate.  
Macromolecole: lipidi, proteine e acidi nucleici. 
Emergenza ambientale: Conoscere i problemi…risolverli insieme. 
Lettura testo poetico “Versicoli quasi ecologici” di Giorgio Caproni.  
Lettura, analisi “Il lago d’Aral morirà…”. 
La Costituzione italiana, la nascita della Costituzione e le caratteristiche. 
I principi fondamentali: artt. 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12.  
I diritti e doveri del cittadino artt. 13-17-18-21-36-53-54 Cost. 
Patologie legate all’alimentazione. 
Regole per una buona digestione e sana alimentazione. 
Inuit. 
Progetto “Simulazione Consiglio Comunale”: 
ll Comune: funzioni comunali, il Sindaco, il Consiglio comunale e 
la Giunta; Business plan per il progetto di riqualificazione 
dell’edificio Verri. 
Realizzazione in Power Point del progetto per la Simulazione del 
Consiglio comunale da presentare nell’aula consiliare di Palazzo 
Malinverni di Legnano.   

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°2: Approfondimenti, videoconferenze ed incontri in presenza 
Progetto Hackathon. 
Progetto “Mangiamo sano, mangiamo bene”. Aula Magna.  
Progetto “Simulazione del Consiglio Comunale”. 
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