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RISULTATI DI APPRENDIMENTO

- Individuare i contenuti dei principi fondamentali della Repubblica italiana in relazione agli obiettivi
3, 5, 10 e 11 del’Agenda 2030.

- Individuare i presupposti del’'uguaglianza sostanziale e delle liberta individuali e collettive.

- Analizzare il diritto alla salute sotto il profilo dell'integrita psicofisica.

- Acquisire consapevolezza rispetto agli effetti delle sostanze stupefacenti, dell’assuefazione e dei
rischi derivanti dall’abuso di alcool.

- Prendere coscienza delle situazioni e delle forme del disagio giovanile ed adulto nella societa
contemporanea riflettere sui comportamenti che promuovano benessere fisico, psicologico,
morale e sociale.

- Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con competenza e coerenza rispetto al sistema
integrato di valori che regolano la vita democratica.

- Prendere coscienza del tema dell’alimentazione e comportarsi in modo da promuovere il
benessere fisico, psicologico, morale e sociale.

- Acquisire consapevolezza rispetto alle buone pratiche per mantenere sano I'organismo,
prevenire le malattie e consumare in modo consapevole.

- Saper effettuare pagamenti con nuove tecnologie digitali

- Saper interagire in gruppo, comprendendo i diversi punti di vista, valorizzando le proprie e le
altrui capacita, gestendo la conflittualita, contribuendo all’apprendimento comune ed alla
realizzazione delle attivita collettive, nel riconoscimento dei diritti fondamentali degli altri.

- Comprendere il significato di Stato policentrico ed il valore delle autonomie locali.
- Favorire la partecipazione democratica e la socializzazione tra gli allievi.




EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE: per promuovere la costruzione di ambienti
di vita, di citta e la scelta di modi di vivere inclusivi e rispettosi dei diritti fondamentali delle
persone, quali la salute, il benessere psicofisico, la sicurezza alimentare, I'uguaglianza tra
le persone.

TEMATICA n° 1: I diritti fondamentali delle persone, i doveri di solidarieta sociale e lo spirito
di partecipazione

Contenuti

Agenda 2030: obiettivo 3 salute e benessere; obiettivo 5 Parita di genere; obiettivo 10 Ridurre le
disuguaglianze; obiettivo 11 Citta e comunita sostenibili. La nascita della Costituzione italiana. |
principi fondamentali (artt. 1, 2, 3, 4, 9). Il diritto alla salute (art. 32).

TEMATICA n° 2: Cittadinanza digitale: cyberbullismo e sexting

Contenuti

| rischi legati alle nuove tecnologie: il cyberbullismo. Legge n. 71/2017.
Il fenomeno del sexting.

TEMATICA N° 3: Educazione ad un’alimentazione corretta
Contenuti

Stili di vita sani e alimentazione sana ed equilibrata.
La dieta mediterranea e la piramide alimentare.
Gli effetti nocivi di droghe e alchool

TEMATICA N° 4: Modelli di citta sostenibili, inclusione sociale, lotta alle discriminazioni

Contenuti

Réduire les disparités : Marseille une ville multiculturelle.
Santé et bien-étre: "La cigale et la fourmi" économie.

Sustainable development.
Inuit.

Italo Calvino: Le citta invisibili.

PRODOTTO FINALE

Presentazione video in gruppi da due della “citta in cui voglio vivere”

PARTECIPAZIONE ATTIVA ALLA VITA POLITICA: CONSIGLIERI COMUNALI PER UN
GIORNO (con la collaborazione del Presidente del consiglio comunale, 'assessora
all’istruzione, consiglieri del comune di Legnano)

Il funzionamento del Comune e le funzioni del consiglio comunale.
Simulazione di un Consiglio comunale.

Legnano 30 maggio 2023

La docente
Donatella Capobianco

| rappresentanti di classe hanno preso visione dei programmi svolti.



