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OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO   

 
Lo studente motiva le proprie scelte di vita, confrontandole con la visione 
cristiana, e dialoga in modo aperto, libero e costruttivo. 
 
Lo studente conosce gli orientamenti del cristianesimo sull’etica personale 
e sociale, sulla comunicazione digitale, anche a confronto con altri sistemi 
di pensiero. 

 
Lo studente sa riconoscere il rilievo morale delle azioni umane con 
particolare riferimento alle relazioni interpersonali in rete e alla vita pubblica. 
 
 

 

 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°1: L’adolescenza, un tempo di 
cambiamenti e crescita. 
Contenuti 

1. Valori e scelte morali riguardanti la relazione d’amore nel contesto 
adolescenziale, a partire dal contenuto del film “Juno”: la sessualità e 
la castità, la gravidanza e la possibilità dell’aborto come anche 
dell’adozione, le scelte religiose e valoriali.  

2. Riflessione sull’adolescenza, un tempo di cambiamenti e crescita. 

3. La formazione dell’identità in adolescenza, il rischio dell’omologazione 
e la consapevolezza delle proprie scelte.  

 



4. Rapporto fra adolescenti e genitori/famiglia d’origine e fra adolescenti 
e gruppo dei pari. 

5. Le difficoltà in adolescenza, occasione per la formazione di una identità 
libera e responsabile. 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°2: Problematiche etiche dei social media 
e della rete 
Contenuti   

1. Introduzione ai problemi etici dei social media e della rete: limitazione 
della libertà, implicazioni psicologiche e sociali, sexting, cyber-bullismo, 
l’adescamento e gli abusi on line. 

2. Riflessioni a partire dalla puntata “Zitto e balla” della serie di Netflix 
Black Mirror: la pedofilia, la pedo pornografia in rete, privacy, gogna 
mediatica, giudizio e reputazione in rete. 

3. Problematiche etiche e ricadute sociali dell’uso dei social media 
(discriminazione, limitazione delle libertà individuali, ingiustizie). 

 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3: Le fonti del cristianesimo 
Contenuti  
 

1. La festa cristiana del Natale 
 

2. La festa cristiana della Pasqua  
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