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Salute e benessere	
Uguaglianza di genere	
Ridurre le disuguaglianze	
Città e comunità sostenibili

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: 
Salute e benessere

-Sani Stili di vita

- Lavori di gruppo sul tema trattato

- Ruolo dell’alimentazione per un cittadino responsabile. Visione brevi video tratti da Rai scuola: 

perché parlare di alimentazione? La dieta e i nutrienti.

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°2: 
Ridurre le disuguaglianze

- Le Pietre d’inciampo

- Attività introduttiva di riflessione e di aiuto a prendere consapevolezza del significato della 

Giornata della Memoria. Alcune domande  a cui rispondere. La scelta del giorno e  cosa 
successe il 27/01/1945. Perchè ricordare ancora oggi e chi può aiutarci a farlo. Valore della 
memoria contro i negazionisti che tentano di annullare il ricordo.


- VISIONE DEL FILM (Esclusiva RaiPlay) "Venti minuti" - 2021 Italia Drammatico 20 min https://
www.raiplay.it/programmi/ventiminuti


- GIORNO del RICORDO: significato della commemorazione  del 10 FEBBRAIO.  Fatti storici 
che hanno determonato la scelta della data. L'ESODO GIULIANO-DALMATA. Le FOIBE. Cosa 
è successo, quando, perchè. Significato del RICORDARE ancora oggi. Diversità etimologica 
del termine MEMORIA e RICORDO. Riflessioni in classe. 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3: 
Città e comunità sostenibili
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I rappresentanti di classe hanno preso visione dei programmi svolti.

-ELEZIONE DEI RAPPRESENTANTI D'ISTITUTO. Parallelo e riflessione tra cariche elettive 
presenti in antichità: i CONSOLI nell'antica Roma. 

- Sostenibilità ambientale

- Commodo e la fine dell'età aurea. Dinastia dei Severi. L'imperatore CARACALLA e 

l'importanza e il significato dell'EDITTO DI CARACALLA nel 212 d.C. p. 107: l'impero romano 
nel II secolo. I confini come cambiano e come si trasformano.. 


- Sustainable cities and communities. 

- proposte e/o dei progetti  circa il modo di utilizzare al meglio un edificio messo a disposizione 

dal Comune di Legnano  come spazio per attività socializzanti e ricreative per i ragazzi delle 
scuole superiori di Legnano e dei comuni vicini. L'obiettivo è  riuscire a creare nel tempo un 
attrattivo luogo d'incontro e di aggregazione giovanile nel territorio.


- Simulazione Consiglio comunale

- Visita al Fuorisalone

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3: 
Bullismo e cyerbullismo

- Podcast su bullismo e cyberbullismo


